Учебный план на 2019-2020 учебный год
МБДОУ № 67«Поляночка» г. Калуги по реализации программы «Детство»

 (примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.)

	Направления        образовательной области
	Виды образовательной деятельности
	Общеобразовательные группы
	

	
	
	Группа раннего возраста

(2-3г.)
	2-я младшая

группа

(3-4г.)
	средняя группа

(4-5лет)
	Старшая группа

(5-6 лет)


	Подготовительная группа

(6-7лет)

	Инвариантная часть (обязательная)



	
	Кол-во

время
	Кол-во

время
	Кол-во

время
	Кол-во

время

	Кол-во

время

	Познавательное развитие
	
	1

10мин.
	2

30 мин.
	2

40 мин.
	3
75 мин.
	4

120 мин

	
	Математическое и сенсорное развитие
	-
	1

15 мин.
	1

20 мин.
	1

25 мин.
	2

60 мин.

	
	Конструирование
	1

10 мин.
	1

15 мин.
	1

20 мин.
	1

25 мин.
	1

30 мин.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование.
	
	
	
	1

25 мин.
	1

30 мин.

	Речевое развитие 


	
	1

10 мин.
	1

15 мин
	1

20 мин.
	2

50 мин.
	2

60 мин.

	
	 Обучение грамоте
	-
	-
	-
	1/2

25 мин.
	1

30 мин.

	
	 Развитие речи
	1

10 мин.
	1

15 мин.
	1

20 мин.
	1

25 мин.
	1

30 мин.

	
	Чтение художественной литературы                                                                                                                                                              
	-
	-
	-
	1/2

25 мин.
	

	Социально – коммуникативное развитие


	
	2

20 мин.
	1

15 мин.
	
	1

25 мин.
	1

30 мин.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	1

10 мин.

1

10 мин.


	1

15 мин.
	2

40 мин.
	1

25 мин.
	1

30 мин.

	Художественно-эстетическое развитие


	
	4

40 мин.
	4

60 мин.
	4

80 мин
	4

100 мин.
	5

125 мин.

	
	Изобразительная деятельность: 

-рисование 

-лепка/ аппликация

-ручной труд/конструирование

-музыкальная деятельность
	1  /10 мин.

1 /10 мин.

2 /20 мин.


	1  /15 мин.

0,5

0,5/ 15 мин.

2 /30 мин.


	1 /20 мин.

0,5

0,5/ по  20 мин.

2/40 мин.
	1/25 мин.

0,5 -25 мин.

0,5

2/ 50 мин. 



	1/30 мин.

0,5 по 30  мин.

0,5 по 30  мин.


2/ 60 мин

	Физическое развитие
	
	2

20 мин.
	3

45 мин.
	3

60 мин.
	3

75 мин.
	3

90 мин.

	
	Физическая культура,

здоровье
	2

20 мин.
	3

45мин.
	3

60 мин.
	3

75 мин.
	3

90 мин.

	Индивидуальная коррекционная работа 

учителя - логопеда с детьми с ФН, ФФН
	
	-
	-
	-
	по 15 мин. с каждым ребёнком 2-3 раза в неделю
	по 15 мин. с каждым ребёнком 2-3 раза в неделю

	Всего

занятий

	
	10

100 мин.
	11

165 мин.
	12

240 мин.
	13 

325 мин.
	15 

450 мин.


